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sakuma punkta

Laila Liepina

Spélé katrs izvilkam lapinu ar kada
cilvéka situacijas aprakstu. Vie-
nam bija kustibu, citam redzes vai
dzirdes traucéjumi, vél kadam —
autisms, emocionalas gratibas
vai vecuma raditi ierobezojumi.
Tad vaditaja nosauca ikdieniskas
darbtbas: apmeklét koncertu,
macities kursos, doties celojuma.
Soli uz priek$u drikstéja spert
tas, kur$ to spétu izdarit pats
bez citu palidzibas. Ta bija dala
no pasakuma, kura mediji tika
iepazistinati ar vides pieejamibu
dazadiem cilvékiem.

»Kaut retdk kéddam s@kuma
punkta bitu japaliek

tikai tadél, ka par cilvéku
atskirigajam vajadzibdm
neviens nav laikus
padomaijis!”

Cilvéks bez veselibas prob-
lemam atri aizgaja talu, bet citi
palika turpat vai uz priekSu tika
vien daZus solus. Attalums starp
dalibniekiem bija acimredzams:
tas, ko viens paveic pat nedoma-
jot, citam bez piemérotas vides
vai citu palidzibas nav iesp&jams.

Spéle mas sadalija tajos, kuri
tiek uz prieksu, un tajos, kuri pa-
liek. Dzivé 8T robeza nav tik stin-
gra. Sodien esmu cilvéks, kurs var
palidzeét, bet rit pati varu nonakt si-
tuacija, kad bez otra atbalsta talak
netieku. DaZreiz pietiek ar traumu,
slimibu vai gadu skaitli pase, lai
kapnes, smagas durvis unirdenas
smiltis no stkam neértibam klatu
par neparvaramu Skérsli.

Lai neviens nepaliek

.

Atmina palika jautajums, kas
Kurzemes planosanas regiona
projektu vaditajai Aijai Neilandei
uzdots tad, kad aktualizéta téma,
ka invalidiem uzlabot piekluvi
jarai: Ko tad cilvéki ar invaliditati
pludmalé daris?” Taja sadzirdams
pienémums, ka viniem tur nemaz
nav, ko meklét. Aija atbild: ,Tiesi
to pasu, ko visi pargjie: saulosies,
lasis gramatu, baudis dabu un,
ja gribés, aizies nopeldéties.” Tik
vienka

Spéle bez citu palidzibas dau-
dzi palika sakuma punkta, tacu
dzive, par laimi, iznakumu var
mainit. Kuldiga Vecpilsétas svét-
kos to apliecinaja socialo pakal-
pojumu centra Tilts daltbnieki.
Sanemot atbalstu un iespé&ju sevi
paradit, vini rotaja pilsétu, vadija
darbnicas, uznéma viesus, radija
savus darbus izstadé un uzstajas
koncerta. Palidziba ne vienmér
nozimé to, ka kads visu izdara
otra vieta. Dazreiz ta ir piemérota
vide, saprotama informacija vai

uzticéta loma.

Ja dazadu cilvéku vajadzibas
nemtu véra, objektus jau pro-
jektéjot, pieejamu vidi izveidot
nebitu dargak. Daudz sarezgitak
ir un vairak jamaksa tad, ja vélak
nakas parbavét to, kas sakuma

augstaka sola ar roku balstiem ir
vieglak piecelties senioram, plata
ieeja noder vecakiem ar bérnu ra-
tiniem, bet audiogids — ikvienam,
kur$ nevar vai nevélas stavét pie
stenda un lastt. Tas nav vajadzigs
kadai atkirigai cilveku grupai —-ta
ir iesp&ja mums visiem.

MANUPRAT

Cik plasa ir tava vardnica?

lkvienam no mums piemit savs
pieredzes krajums un dzives ska-
tijums, kas ir ka iek3&ja vardnica,
caur kuru tulkojam pasauli. Lai art
tulkojums jeb uzskati kadas lietas
ir I‘dzxgl defingjums vienam un tam
pasam, ko redzam, var bt atski:
rigs. Tadu salidzinajumu domnica
Starp rindinam. No gramatas lidz
vélésanu urnai Kuldigas Makslas
nama véléSanu konteksta mingja
filozofijas doktors Girts Jankov-
skis, noradot, ka katrai partijai ir
sava vardnica, ar kuru ta runa ar
véletajiem. Izvéle tiek izdarita par
labu tai, kas ir vislidzigaka pasa
vardnicai. Sis salidzinajums lika
domat par to, ka katrs savu vard-

nicu varam paplasinat. Festivala
Kuldiga Piano pianists Radolfs
Macats atklaja atzinu, ka ikviens
més Seit esam tapéc, lai piedzivotu
dvéseles izaugsmi. Klaviermazika
ir |oti intima, sensitiva. Tas ir ins-
truments, kas lauj dzili ieldkoties
kada cita vardnica, caurtausnmem
sajitot cita pieredzi un jatas. So
festivalu apmeklgju katru gadu, bet
Sogad, seviski nosléguma koncer-

TRIS PAR VIE

Oktobri Kuldigas novada notiks regulara elektropretu savakSanas akeija, kad noteiktas
dienas katra pagasta pec tam aizbrauks Kuldigas komunalie pakalpojumi (KKP). Lai gan
ikdiena tas bez maksas var nodot atkritumu laukuma, Darzniecibas iela 9, nereti cilveki

no tam atbrivojas meZa vai citur daba.

Kapéc joprojam atkritumus izmetam daba?

VAKCINA PRET PIEMESLOSANU
Vita Jaunzeme, Liclas talkas vaditaja:
—Cilveki loti rapgjas, lai vinu dzivok-
a un cita privata telpa biitu perfekta,
tejais vam nav vinu dariSana — tas
uz viniem Kad pa S

nav. Nebiitu vairs intereses izmest nelegali, jo
ir jau samaksats. Otra lieta — neviziba, kurai
ar naudu nav saistibas. Skita — péc depozita
q:smmm ievieSanas pla~ masas un aluminija

logu izmet kafijas kriizti, koslajamo gumiju,
papirus vai izsmékus, galvena ‘doma: lai ir tiri
pie manis. Tada piedrazosana vairak ir attieks-
mes, ne naudas jautajums. Maksat drogi vien
negribas par biivgruziem, tapec izgaz meza.
Varbiit kads pat nedaudz pardzivo, bet naudas
nav, un gaz tik ara.
Cinities ar vides piesarnosanu palidzetu
tads likums, kas, kadu preci perkot, uzreiz
liktu samaksat par izvesanu. Tas palidzetu
cinities ar tiem, kuri piemaslo finansialu ap-
svérumu del, jo naudas atkritumu nodosanai
DAUDZUMS MEZA PIEAUG
2 Inga Kalna, Latvijas Valsts mezu

o (LVM) sabiedrisko attiecibu vaditaja:
— Liclie atkritumu kravumi meZos nereti no-

apkart vairs bet tapat
ar tiem pilni mezi! Ja, varbait mazak, bet dalai
desmit centu daudz neizsaka, un ipasi dzéruma
ir pilnigi vienalga, kur palick iepakojums.
Jaizglito skolas un gimengs. Jataisa vél
vairak emocionalu izglitojosu kampanu. Pe-
dzjos 20 gados, kops notiek Liela talka, tirak
|rkluvls atkritumu ir mazak. DDmaJu ka tas
ts — 20 gadu tom@r ir vesela
talkd no skolam, un
tiem, kuri tam izgajusi cauri, piedrazot ir
griitak. Es uzskatu, ka ta ir laba vakcina pret

riepas —, un tas liecina par apzindtu ricibu, iz-
veloties nelegalu un videi kaitigu ricibu. Meza
izmestais rada ilgstosu dabas piesarnojumu.

rada uz apzinatu izvesanu no b
autoservisiem un citam vietam. Problemu
veicina gan trikumi atkritumu apsaimnieko-
ana un augosds izmaksas, gan sabiedribas
atticksme. Videi atkritumi nodara nopietnu
kait&jumu, un to savak3anai jatéré liela nauda,
ko m@s labak izmantotu atpiitas vietu iekar-
toanai. Ik gadu no valsts meziem izvedam
tikstosiem kubikmetru atkritumu. Statistika
liecina, ka miisu teritorija apjoms palielins:
15 gados tas picaudzis aptuveni par 19%, ik
gadu palielinoties vidgji par 1,5-2%. Turklat
atkritumu aizveSanas izmaksas $aja laika ir
vairak neka dubultoju Pérn valsts mezos
visbiezak izmesti sadzives atkritumi (44%),
bvgruzi (24%), autoriepas (21%), §tferis
(6%), autodalas (5%) un ci tamie atkritu-
mi (1%). Arvien biezak izgaz arf liclgabarita
prieksmetus — mebeles, biivmaterialus un
PASIEM NAV JALOKA MUGURA
Janis Ezerkalns, KKP tehniskas bazes un
o atkritumu apsaimniekoganas dalas vaditajs:
— Tos atkritumus, ko varétu nodot bez mak-
sas, cilveki nepiem@rotas vietas izmet slinkuma
dél. Uz Darzniecibas ielu 9 tos var atvest gan
darbdienas pec darba, gan sestdienas.

pasiem nevajadzes neko izvest. Degvielas cena
iraugsta, viss ir dargaks —nav ko muguru locit,
io komundlie atbrauks un savaks. Velasmasinas

ta, makslinieku radita éra tik
tieSam aizkustinaja daudzus. Tris
stundas, tris pianisti, un tik daudz
ko panemt sev un to izdzivot! Tas
noteikti bija paplasindjums katra
klausTttaja vardnicai.

Amanda Gustovska

Daiga Bitiniec

wzmezunebranks, jo tikpat labi var aizvest, kur
piendikas, bet kads, kuram ar izjauktim detalam
pilna garaza, — gan. Palaikam ne]c&,ah izmet
divanus. Agrak tos

Autoriepas sadaloties izdala kaifigas vielas
un mikrodalinas, kas nonak augsné un Gident.
Biivniecibas atkritumi — krasas, $kidinataji
un §iferis — gan cilvekiem, gan dabai var bit
Tpasi bistami. Bitiski, lai iedzivotajiem biitu
saprotami, &rti un dazadi atkritumu nodo3anas
veidi. Ne mazak svariga ir izpratne par to, ka
mezs nav vieta atkritumiem arT tad, ja tie $kiet
dabigi vai noardas biologiski. Darza parpali-
kumi meZa var veicinat invazivo sugu izpla-
tibu, mainit dabisko ekosistému un piesaistit
iztvnickus. Miisu ieskata bitiska ir
ta izglitoSana un preventiva riciba,
mfol‘mcjo( par atkritumu atstaSanas sekam.
Bernudarzu audzekniem ir vides izglitibas
programma Citkmena detektivi, kas atkritumu
Kaitigo ietekmi uz dabu izskaidro jaunakajai
paaudzei.

neizmet mezos

Valsts vides dienesta raditaja lietotne Vides
SOS ikviens, pamanot daba atkritumus vai
kadu apdraud&jumu, var uznemt fotoattelu,
atzIméet atrasanas vietu un zinot. Vietnd www.
videssos.lv var uzzinat vairak un mobilo
lietotni lejupieladat. Kuldigas pusé cilveki
par atkritumiem daba visbiezak zino pagval-
dibas policijai. Tiek mekléts vaininieks, un
reizém ari izdodas atrast. Talak mums dots
uzdevums atkritumus savakt. Labpratigi pa
meziem nebraukajam un pasi tos nemeklgjam.
Lielas talkas laika biezi atkldjas izgaztuves.
Par nelegilu izmeSanu draud administrativa
atbildiba. Katra pagvaldiba ir savi noteikumi,
atkarigs no ta, kadus atkritumus cil-
veks meza aprok. Ja vidi un gruntsiidenus tas
skar nopietni, var iestaties kriminalatbildiba.

Jau no mazotnes bérniem skolas biitu ja-
maca, ka vidi saudzet. Rezultatus neredzésim
uzreiz, tatu ar laiku cilveki to

un liela stiira divana na&osma vargja maksat
pat 150 eiro. Tagad par jebkada izméra divanu
prasam 25 eiro. Ta ir misu pretimnakana, lai
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